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NUTRICODE

Linia inovatoare a suplimentelor alimentare NUTRICODE a fost creatd din pasiunea pentru inovatie si
din intelegere profunda a nevoilor.

1.

PASIUNE

Principala motivatie a activitatilor noastre sunt nevoile
dumneavoastra. Avem un stil de viata foarte intens - stresul,
oboseala si poluarea mediului ne afecteaza zilnic. In plus, accesul
la produse naturale, sanatoase este dificil, iar ritmul rapid al vietii
ne determind sa ne formam obiceiuri proaste - mese neregulate,
somn putin si lipsa sportului. De aceea, facem tot ce sta in puterea
noastra, astfel incat suplimentele NUTRICODE sa va ajute

sa va recastigati echilibrul vietii, sustinand buna functionare

a organismului!

SIGURANTA

De la inceputul activitatii noastre in ceea ce priveste produsele
NUTRICODE, am avut un obiectiv - de a crea suplimente
complete care sa se evidentieze pe piata prin cea mai eficienta
actiune. Pentru a indeplini acest obiectiv, lucram in laboratoare
profesionale si colabordm cu cei mai buni specialisti. Dorim sa
fim pionieri in domeniul suplimentelor alimentare, motiv pentru
care ne inspiram din descoperirile inovatoare din domeniul
biotehnologiei si medicinei. Cu toate acestea, siguranta utilizarii
preparatelor noastre a fost intotdeauna prioritatea noastra. Prin
urmare, folosim numai materii prime de cea mai inalta calitate
si controlam procesul de productie in fiecare etapa. Datorita
acestui fapt, ne asigurdm ca produsele noastre sunt testate

cu atentie si indeplinesc toate cerintele, fapt confirmat de
numeroase certificate si recomandari.

3. EXPERIENTA

Credem in cautarea constanta a perfectiunii. Cea mai buna
recompensa pentru munca noastra in ceea ce priveste
suplimentele NUTRICODE este interesul vostru. Stim ca
apreciati marca NUTRICODE si aveti incredere in ea, fapt
confirmat de sutele de mii de produse vandute in intreaga lume.
Astazi, cunostintele si experienta noastra ne-au permis sa va
indeplinim asteptdrile. Am extins oferta cu pana la 6 produse
noi, raspunzand unor nevoi si mai personalizate si, in plus,

am imbunatatit formulele acestor suplimente pe care deja le
cunoasteti foarte bine. Noi credem ca acestea va vor ajuta sa
aveti grija de voi si sa va bucurati de o sdndtate excelenta si de
0 excelenta stare de bine.

4. RASPUNSUL SISTEMATIC LA
NECESITATILE VOASTRE

Fiecare supliment alimentar NUTRICODE reprezinta

o combinatie optima de pregatite pentru a se potrivi nevoilor

organismului. Cu toate acestea, stim cat de greu este sa
fim perseverenti, in vederea schimbadrii obiceiurilor actuale,
asadar va sustinem obiectivele si va oferim o gama larga de
solutii accesibile, cum ar fi programele nutritionale,

o platforma pe internet plina de sfaturi utile (www.

nutricode.fmworld.com) sau aplicatia mobild NUTRICODE,

care va vor facilita foarte mult realizarea scopurilor propuse.
lar acum am pregatit un program inovator FITé care va va
ajuta sa scapati de kilograme in plus, fara efectul yo-yo.
Acum este cel mai usor sd ajungi la silueta dorita!
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Gandeste-te la tine in fiecare zi. Sdnatatea si bunastarea ta sunt cele mai importante pentru noi,
de aceea am dezvoltat suplimente alimentare care va vor ajuta sa reveniti in forma si sa va
recastigati puterea. Le-am detaliat pe urmatoarele pagini ale brosurii.

INTRA PE SITE-UL: WWW.NUTRICODE.FMWORLD.COM
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PERFECT SLIM GUMMIES

PUTEREA DUBLA A CETONELOR DE ZMEURA

Jeleurile PERFECT SLIM reprezinta o sursa de cetone de zmeura de cea mai buna calitate, care contribuie la
reducerea depunerii tesutului adipos si la sustinerea arderii grasimilor deja acumulate. In plus, prin cresterea
nivelurilor de hormoni de adiponectina si noradrenaling, acestea ajuta la accelerarea metabolismului si reglarea
glucozei in sange.

SUPLIMENTELE ALIMENTARE NU CONTIN:

o gelatind din carne de porc (dezvoltata pe baza de
pectind)

e arahide, soia si lapte

e culori artificiale, arome si conservanti

e zahdr addugat

PENTRU CINE?

Pentru oricine doreste sa sldbeasca si
sa fie mai sanatos intr-un mod natural
si placut.

PERFECT SLIM GUMMIES

SUPLIMENT ALIMENTAR
) cu extracte naturale pentru o silueta perfecta,

) contine cetone de zmeura de cea mai buna calitate,
» bun pentru vegetarieni.

NUTRIC::0)E
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Consumati doud jeleuri pe zi..

FOODS

28 DE JELEURI CU GUST DE MERE PENTRU ADULT]
112¢g| 801023

164,90 LE|

147232 LEI/ 1kg
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O CALE NATURALA CATRE FRUMUSETE
Datorita extractelor de plante atent selectate, PERFECT SLIM GUMMIES va va ajuta sa obtineti o silueta
frumoasa si subtire.

e acidul clorogenic continut in extractul de cafea verde reduce acumularea de carbohidrati si de grasimi
din organism si intensifica arderile. Acest efect este in continuare sustinut de metabolismul stimulativ
al cofeinei.

e extractul de Garcinia cambogia, o sursa de acid hidroxicitric (HCA), incetineste productia de grasimi
in organism.

EYE PROTECT GUMMIES

JELEURI DELICIOASE PENTRU O VEDERE BUNA:
. Luteina si zeaxantina sunt pigmentii principali gasiti in naturd, care printre altele
imbunatatesc acuitatea vizuala si protejeaza retina de deteriorari cauzate de lumina albastra.

e Zincul ajuta la mentinerea vederii normale si, de asemenea, contribuie la mentinerea
metabolismului normal al vitaminei A.

e  Vitaminele E si C ajuta la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ, avand un
efect pozitiv asupra mentinerii starii corespunzatoare a ochilor.

EYE PROTECT GUMMIES

SUPLIMENT ALIMENTAR

) compozitia perfecta de ingrediente active pentru
mentinerea unei vederi corecte,

) cu luteina si zeaxantina,

) potrivit pentru vegetarieni.

NUTRIC[1)E

FOOD SUPPLEMENT

EYE PROTECT GUMMIES

1LUTEIN1 ZEAKSANTYNA WITH LUTEIN AND ZEAXANTHIN
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A se consuma un jeleu pe zi.

30 DE JELEURI CU GUST
DE PORTOCALE PENTRU ADULT!

90g| 801022

164,90 LE|

1832,22 LEI/ 1 kg

SUPLIMENTUL ALIMENTAR NU CONTINE:

o gelatind din carne de porc (dezvoltatd pe baza de pectind)
e arahide, soia si lapte

o coloranti artificiale, arome si conservanti

e zahdr adaugat

PENTRU CINE?

Pentru persoanele care doresc sa aiba

o grija deosebitd de vederea lor. Perfect
pentru cei care petrec mult timp in fata
computerului si care experimenteaza des
un disconfort legat de oboseala ochilor.
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PROBIOTIC GUMMIES

SUPLIMENTUL ALIMENTAR NU CONTINE:
PENTRU CINE? e gelatina din carne de porc (dezvoltatd pe baza de pectind)
e arahide, soia si lapte
e culori artificiale, arome si conservanti
e zahdr addugat

Pentru persoanele care sufera de probleme
legate de sistemul digestive, provocate, printre
altele si de stres, schimbarea mediului si a dietei
sau de tratamentul cu antibiotice.

PRODUS DISPONIBIL INCEPAND CU 2019-04-01

PROBIOTIC GUMMIES

SUPLIMENT ALIMENTAR
) restaurarea completa a microflorei intestinale naturale in organism,
p multiple efecte pozitive asupra organismului, in special asupra
,/:_«_—'——__E\‘ sistemului digestiv,
== =& > w0 .

) potrivit pentru vegetarieni.
NUTRIC::)E

2.5 MILIARDE DE BACTERII PROBIOTICE IN FIECARE JELEU
FOOD SUPPLEMENT

Fiecare jeleu contine pana la 2,5 miliarde de unitati din tulpina bacteriana
PROBIOTIC GUMMIES

probiotica identificatd, Bacillus coagulans. Puterea lor exceptionala le
face rezistente la aciditatea sucului gastric si nefiind digerabile, atenueaza
problemele gastro-intestinale cum ar fi constipatia sau diareea.

A se consuma un jeleu pe zi.

\ \ yfﬁm%t L) @mw% &mn%
’ @ 30 DE JELEURI CU GUST DE CAPSUNI S
DA ) - PORTOCALE PENTRU ADULT!
60g| 801020
Tuskawek / Strawberrie

117,90 LEI

1965 LEI /1 kg

UN SPRJIN PERFECT PENTRU ORGANISM iN TIMPUL CALATORIILOR:

Schimbarea mediului si a dietd afecteaza in mod negativ flora bacteriana intestinala. Dezechilibrul microbian,,
adica dishioza, produce probleme digestive, disconfort in tractul gastro-intestinal si intoleranta la produsele
consumate. Utilizarea GUMMI PROBIOTIC in timpul calatoriei va reduce riscul acestor simptome si, in plus,
va facilita digestia preparatelor locale, permitandu-va sa va bucurati pe deplin de acestea.
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O!MEGA-3 GUMMIES

OMEGA-3 ESTE ESENTIALA PENTRU BUNA
FUNCTIONARE A ORGANISMULUI:

Lo L ) . PENTRU CINE?
e sprijind sistemul nervos si ajuta la mentinerea acuitatii ..
mintale; Pentru persoanele care au nevole sa-si

e contribuie la mentinerea unei vederi bune, completeze dieta cu acizii grasi omega-3

» are grijd de sistemul dumneavoastra circulator, inclusiv de esentiali nesaturati. Perfect pentru cei care
inima, doresc sa-si intareasca imunitatea si sd

 regleazd nivelul colesterolului din sange, ajute la functionarea sistemului nervos si
e joaca un rol pozitiv in imbunatatirea sistemului imunitar. circulator.

O! MEGA-3 GUMMIES

SUPLIMENT ALIMENTAR

Acidul alfa-linolenic (ALA) este unul dintre acizii grasi
nesaturati esentiali (EFA) din grupul Omega-3. Acestia
sunt esentiali pentru functionarea corectd a aproape
tuturor sistemelor organismului. Desi joaca un rol atat de
important, acizii Omega-3 nu sunt produsi de organismul
nostru - ei trebuie inclusi in dieta noastra. In plus, acidul
alfa-linolenic este transformat in corpul nostru in acizi
EPA si DHD, care sunt, de asemenea, extrem de pretiosi.

NUTRIC::0)E

FOOD SUPPLEMENT

Copii cu vdrsta de pdnd la patru ani: cate un jeleu pe zi.
Adulti: doud jeleuri pe zi.

30 DE JELEURI CU GUST DE PORTOCALE
PENTRU ADULTI

120g| 801021

117,90 LEI

1052,68 LEI / 1kg
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O! MEGA-3 ESTE IDEAL PENTRU VEGETARIENI
Sursa de acizi omega-3 este uleiul din seminte de in si substanta care da consistenta pectinei.

SUPLIMENTUL ALIMENTAR NU CONTINE:

« gelatind din carne de porc (dezvoltatd pe baza de pecting)
e arahide, soia si lapte

» culori artificiale, arome si conservanti

e zahdr addugat
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HEALTHY BONES GUMMIES

NUTRIC:)E

FOOD SUPPLEMENT

6) -

8ez substandji konserwujacych / Presenvatve-fee

PENTRU CINE?

CE-I DATORAM VITAMINEI D?

SUPLIMENTUL ALIMENTAR NU CONTINE:

nivelul corect de calciu in sangele nostru

oase puternice si dinti sanatosi

functionarea eficienta a muschilor nostri

functionarea corecta a sistemului imunitar
un proces mai eficient de divizare celulard
absorbtia adecvata a calciului si a fosforului

gelatind din carne de porc
(dezvoltatd pe baza de pectind)

arahide, soia si lapte
culori artificiale, arome si conservanti
zahar adaugat

HEALTHY BONES GUMMIES

SUPLIMENT ALIMENTAR
» suplimente pentruintrega familie

) o excelenti sursa de vitamin D
) oase puternice si dinti sdnatosi
) gust delicious de citrice

Copii cu vdrsta de pand la patru ani: cate un jeleu pe zi.

Adulti: Luati trei jeleuri pe zi.

30 JELEURI CU GUST DE LAMAIE

PENTRU COPII SI ADULTI
66g| 801019

93,90 LEI

1422,73 LEI/ 1 kg

Pentru copiii care se dezvolta rapid si au nevoie de intarire pentru dinti si oase dar, si pentru adultii

cu deficit de vitamina D.

SUPLIMENTUL ALIMENTAR NU CONTINE:

e gelatind din carne de porc
(dezvoltatd pe baza de pectind)

e arahide, soia si lapte
o culori artificiale, arome si conservanti

e gluten Vitaminele B6, B12 si biotina, biotina si
acidul folic sprijina sistemul nervos

Vitamina A si zincul
au un efect benefic asupra vederii

lodul
ajuta la buna functionare
a glandei tiroide

Vitamin C, Aand D
- stimuleaza procesele sistemul imunitar

Vitamina C
si acidul pantotenic
ajuta la mentinerea metabolismului
energetic adecvat

Vitamina D
ajuta la buna functionare
a muschilor

Vitaminele D, C si zincul
mentin sdnatatea oaselor
si a dintilor

NUTRICODE | ¢

VITA KIDS GUMMIES

SUPLIMENT ALIMENTAR

) delicioase jeleuri cu multivitamine pentru dezvoltarea corpului
si a mintii

) ideale pentru sinatatea oaselor, sistemului imunitar,

metabolismului si ochilor, precum si pentru starea generala de
sanatate a copiilor

) un gust delicios garantat
) o sursa puna de vitamine pentru vegetarieni
) produse in conformitate cu procedurile kosher si halal

Luati 1 jeleu pe zi.

30 JELEURI CU MULTIVITAMINE PENTRU COPII
- CU AROMA DE VISINE, CAPSUNI SI PORTOCALE
75g | 801006

109,90 LE|

146533 LEI/ 1 kg

PENTRU CINE?
Concepute pentru a face fata nevoilor copiilor
aflati in crestere.

PENTRU CINE?

Pentru persoanele care doresc sa isi completeze dieta zilnica cu
un complex de vitamine si minerale perfect selectate, necesare
pentru buna functionare a organismului.

SUPLIMENTUL ALIMENTAR NU CONTINE:

o gelatind de porc (dezvoltata pe baza de pectind)
e coloranti artificiali, arome sau conservanti

e arahide, soia sau lapte

e gluten

VITA BOMB GUMMIES

Muttivitamin Power
IMMUNITY & METABOLI

JPPORT*

*¥NRV - % DIN VALOAREA DE REFERINTA A NUTRIENTILOR
- ACOPERA NECESARUL ZILNIC PENTRU UN ANUMIT
INGREDIENT

VITA BOMB GUMMIES

SUPLIMENT ALIMENTAR
) putere extra nutritiva

) ofera energie si proprietati antioxidante, sustin inima, imunitatea,

metabolismul si functionarea intregului organism
) o sursa buna de vitamine pentru vegetarieni
) produse in conformitate cu procedurile kosher si halal
O bomba de vitamine sub forma de jeleuri delicioase:
o Vitamin A (75%)" sustine sinatatea ochilor

e E(112%)" are proprietiti antioxidante si prin urmare
ajutd la sanatatea inimii si a sistemului cardiovascular

e D (100%)* este buna pentru sanitatea oaselor

e C(38%)" influenteazd imunitatea

o B6(71%)" si B12 (160%)* sprijind metabolismul energetic normal
o acidul folic (100%)* are grija de sistemul nervos

o biotina (150%)* ofera un par si o piele sanitoasa

« acidul pantotenic (83%)* are griji de sinatatea mentala

o zincul (25%)" este benefic pentru metabolism

o jodul (27%)* sustine sinatatea glandei tiroide

Luati 1 jeleu pe zi.

30 JELEURI CU MULTIVITAMINE PENTRU ADULTI
- CU AROMA DE VISINE, CAPSUNI SI PORTOCALE
75¢ | 801007

109,90 LE|

146533 LEI / 1 kg
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COLLAGEN PRO FLEX
STRENGTH SYSTEM

SUPLIMENT ALIMENTAR REVOLUTIONAR PENTRU SANATATEA ARTICU LATIILOR SI OASELOR:
e compozitia inovatoare de ingrediente active este conceputd pentru persoanele care doresc sa aiba grija de silueta.

e un supliment alimentar inovator, care sustine functionarea articulatiilor intr-un mod complex — are impact in mod
pozitiv atat asupra cartilajului articular, cat si asupra muschilor si tendoanelor.

e contine colagen marin natural, cu un grad inalt de purificare si cu o biodisponibilitate excelenta.

o reteta ultra-moderna a fost dezvoltata astfel incat ingredientele individuale sa lucreze in sinergie, asigurand
eficacitatea extraordinard a suplimentului.

COLAGEN MARIN NATURAL

Colagenul este una dintre proteinele de baza gasite in organism. Este un material de constructie, printre altele al tesutului
conjunctiv, pielii, articulatiilor, tendoanelor sau ligamentelor. Organismul nostru reconstruieste in mod regulat fibrele de
colagen, insa, din diverse motive, acest proces poate fi afectat, de exemplu din cauza ranilor sau a varstei inaintate. Pentru a
produce COLLAGEN PRO FLEX STRENGTH SYSTEM, a fost utilizat colagen marin obtinut din somonul de Atlantic. Datorita
structurii mici a moleculelor, este cu sigurantd mai bine absorbit de organism decat colagenul din carnea de vita sau cea

de porc. Datoritad acestui fapt, stimuleaza efectiv condrocitele sa produca colagen in cartilaje, contribuind la imbunatatirea
mobilitatii articulatiilor.

PRETIOASELE PROPRIETATI ALE PLANTEI SCUTELLARIA BAICALENSIS

Aceastd plantd minunata din Asia de Est are o serie de proprietéti benefice pentru corpul uman. In China se numeste “yellow gold”

- aurul galben datorita culorii radacinii sale, care este bogatd in compusi activi - aceasta parte a plantei reprezintd o materie prima
vindecdtoare. Scutellaria Baicalensis contine, printre altele, flacoane tip lipofil, saponine steroidice, glicozide, precum si coenzima Q10,
ceea ce il face un antioxidant extrem de puternic. Are efecte benefice asupra articulatiilor - reduce stresul oxidativ asociat cu pierderea
colagenului din cartilaje si contribuie la mentinerea flexibilitatii tendoanelor.

COMPONENTE SELECTATE CARE SUSTIN FUNCTIONAREA ARTICULATIILOR:
Colagenul - este principalul material de constructie a tendoanelor si cartilajelor care formeaza
articulatiile. Suplimentul contine colagenul marin cu un grad ridicat de purificare, obtinut cu
respectarea standardelor farmaceutice.

Vitamina C - ajutd la producerea corespunzatoare a colagenului pentru a asigura buna functionare
a cartilajului si a oaselor.

Scutellaria baicalensis - este un puternic antioxidant care sustine eficient protectia articulatiilor,
tendoanelor si muschilor.

Vitamina D - ajuta la buna functionare a muschilor care au un impact semnificativ asupra
functionarii articulatiilor.

Calciul - este esential pentru metinerea sanatatii oaselor.

Sulfat de glucozamina - este un precursor important al unor biomolecule, inclusiv al condroitinei,
care este una dintre principalele componente ale cartilajului articular.
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's. Vitamin D helps in the proper
needed to maintain healthy bones
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Odid N39OV1100

COLLAGEN PRO FLEX
STRENGTH SYSTEM

SUPLIMENT ALIMENTAR

Este un produs inovator care consta in ingrediente active de cea
mai inalta calitate, care, actionand in sinergie, sustin considerabil
starea articulatiilor si a oaselor. Contine colagen marin natural care
este absorbit excelent de catre corpul uman. Compozitia atent
selectatd sustine in mod corect buna functionare a articulatiilor - 2 x 30 CAPSULE
are un efect pozitiv asupra starii cartilajului, a activitatii muschilor

si tendoanelor si asupra mentinerii oaselor sanatoase. COLLAGEN CURS DE 30 DE ZILE
PRO FLEX STRENGTH SYSTEM v va ajuta sa aveti grijs de 13,93¢,15.22¢ | 801018

conditia fizica si sa va bucurati la maxim de viata. 312 90 L El
,

Luati 2 capsule pe zi, de fiecare datd cu apd. 1073413 LEI / 1 kg

HLONIYLS X3

Odid N3OVTI00
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IDEAL SHAPE

UN ELIXIR NATURAL AL TINERETII S| O BOGATA SURSA DE SANATATE:

fiecare capsula este 0 bomba de vitamine, aminoacizi si minerale,
orz tanar, datorita continutului ridicat de fibre care reduc absorbtia grasimilor si sustin procesele digestive,
este un suport de neinlocuit al organismului in procesul de slabire si mentinere a unei greutati corporale sanatoase,

ceaiul verde va ajuta sa va imbunatatiti starea generalad de sanatatea, sustinand, de asemenea, scaderea in greutate.
Concentratiile ridicate de teina si polifenoli din grupul de catechine continute in acesta accelereaza rata metabolismului
n repaus, ceea ce va permite sa ardeti mai multe calorii,

colagenul marin - foarte purificat si mentinut la standarde farmaceutice - reduce vizibil aspectul ridurilor, intarzie procesul
de imbatranire a pielii si imbunatateste hidratarea si elasticitatea,

zincul este important in mentinerea metabolismului carbohidratilor si al echilibrului acido-bazic si contribuie la mentinerea
sanatatii parului, a pielii si a unghiilor.

NUTRICODE | 13

ORZ TANAR PENTRU UN ASPECT MEREU TANAR

Un aspect tineresc si sdnatos constd, in primul rand, intr-o piele frumoasa, intr-o silueta subtire si o stare excelenta a corpului. Cum sa obtineti atat de multe
beneficii in acelasi timp? Raspunsul la aceasta intrebare este orzul tanar.

Pentru o siluetd subtire: continutul ridicat de fibre alimentare, o multitudine de aminoacizi exogeni si prezenta clorofilei - un colorant
natural verde - fac din orzul tanar una dintre cele mai eficiente substante de slabire. Fibrele nu numai ca incetinesc absorbtia
grasimilor, ci ajuta la peristaltismul intestinal si rezolva problemele asociate cu constipatia. Clorofila, cu proprietatile sale de curatare,
regleaza sistemul digestiv si elibereaza organismul de toxine.

Pentru o piele impecabild: Antioxidantul Glycosylisovitexin continut in orzul tanar actioneaza impotriva radicalilor liberi aproximativ de
cinci sute de ori mai eficient decat vitamina E, denumita "youth vitamin” - vitamina tineretii. Acest antioxidant puternic are efect in mod
clar asupra intarzierii proceselor de imbatranire a pielii.

Pentru un corp sdndtos: orzul tandr este o sursa excelenta de vitamine B, in plus, contine mult mai multa vitamina C decat lamaia si
beta-caroten comparativ cu morcovul. De asemenea, contine bioting, acid folic, calciu, fier, zinc, magneziu, antioxidanti, precum

si mai mult de 20 de enzime care adesea lipsesc din dieta zilnica.

SUPLIMENT ALIMENTAR

Reprezinta un supliment perfect pentru dieta
persoanelor care doresc sa-si mentina silueta si s& aiba
grija de sanatatea lor. Datorita compozitiei perfecte a

ingredientelor selectate cu atentie, influenteaza pozitiv . = g )] 6 3
starea corpului si, impreuna cu o dietd cu continut 593 s I m o
scazut de calorii, ajuta la pierderea kilogramelor inutile es85 > > 4
si la mentinerea unei mase corporale sandtoase. IDEAL 23 g % Or- 2
SHAPE va avea grija de dvs. intr-un mod perfect si 2 2a2 m %
~ wlu v u . —+

complex - imbundtateste sanatatea si frumusetea. | < 1 g 2 2 =
=59 =
. . . P . ) g o9 m
Luati o capsuld dimineata si dupd-amiaza in timpul mesei. Beti de o2 @ -4
oh =

fiecare data cate un pahar de apd. 2 5

33

2]

60 CAPSULE 0iiz 9o 3
CURA DE 30 DE ZILE 23 5B 2
23833 3
26,25 | 801024 Giim
5l —3 2
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116,90 LE|

446183 LEI/ 1kg
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CEAI VERDE SI ZINC PENTRU SANATATE

Prezenta ceaiului verde in suplimentul alimentar inovator IDEAL SHAPE nu are ca scop numai intensificarea efectului de slabire al orzului tanar
prin cresterea beta-oxidarii acizilor grasi, dar are si un efect pozitiv asupra starii de bundstare. Ajutd la mentinerea colesterolului si zaharului
din sange la un nivel normal si sustine activitatea sistemului circulator. Zincul ajutd, printre altele la mentinerea unui metabolism adecvat al
carbohidratilor, macronutrientilor si acizilor grasi. De asemenea, are un efect pozitiv asupra protectiei celulelor impotriva stresului oxidativ.
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ACTIVE BURN FAT KILLER

UN SUPLIMENT UNIC CARE CONTRIBUIE
LA O PIERDERE EFECTIVA IN GREUTATE:

e ingredientele suplimentului permit mentinerea unei
mase corporale normale, accelerand procesul de ardere
a grasimilor.

e datoritd unei combinatii sinergice de extracte naturale,
sustine sinteza colagenului si elastinei responsabile de
fermitatea si elasticitatea pielii.

o forma lichida foarte absorbabild asigurd nu numai o
actiune extrem de eficientd, dar ajutd la combaterea
senzatiei de foame din timpul zilei, crednd un obicei
pozitiv din a bea frecvent apa.

L-CARNITINA - UN ARZATOR DE GRASIMI, DE NEINLOCUIT

L-carnitina este un aminoacid gasit in mod natural in muschii nostri. Ea este responsabila de metabolismul
adecvat al grasimilor din organism. Este responsabild intr-o mare masura de forta noastra - in lipsa ei ne
simtim obositi chiar si in timpul unui efort mic. In ciuda rolului imens pe care il joac&, organismul nostru

o produce unym@ intr-o canhtatg rmc;. Luare? unei doze mai mari de L—carmhrja este', prin urmare, extrem ACTIVE BURN FAT KILLER N% T éZ SERFE gz
de beneficd in timpul procesului de pierdere in greutate, decarece accelereaza semnificativ arderea SUPLIMENT ALIMENTAR ; : g‘fé - ‘C ¢ g I ,;é',% C
- 5% = s w i35

Un supliment alimentar unic, care contine ingrediente perfect compuse, ] § fi 5‘; 2 £ H é%g Eg § =]

a caror actiune sinergica ajuta la mentinerea unei masei corporale = P ¥ % 3’% & ’ [’ E % ”; ’

< AL e < normale, si care sustine accelerarea arderii grasimilor si indepartarea a z = 2 —

O SILU ETA DE INVIDIAT SI UN ASPECT TANAR DATORITA COM BINATIEI PERFECTE DE INGREDIENTE excesului de apa din organism. Combinatia perfecta de extracte din 2 i 'c Q

. plante imbunatateste procesele digestive prin metabolizarea adecvata a e ' ;3

VALOROASE: grasimilor si a carbohidratilor. Preparatul afecteaza in mod pozitiv sinteza 'é’. M :é:

e L-carnitina - o substanta care apare in mod natural in organism si care accelereaza metabolismul grasimilor, colagenului si elastinei, marind fermitatea si elasticitatea pielii. g ‘I‘ll"|
L]

extraqtul dg ananas, papaya si guarana - imbunatateste procesele digestive prin metabolizarea adecvata a grasimilor si Se mdsoard 15 mi de preparat si se dizolvdiin 1.5 | de apé, care se bea pe
carbohidratilor, parcursul intregii zile.

o extract de radacina de papadie si seminte de ciulin - sustine eliminarea excesului de apa impreuna cu deseurile metabolice inutile

pentru organism, ceea ce are un efect benefic asupra mentinerii unei greutati corporale sanatoase, CURA DE 30 DE ZILE

o extractul de plante medicinale asiatice si de struguri - sustine sinteza colagenului si elastinei, responsabile de fermitatea si 480 ml | 801015
elasticitatea corespunzatoare a pielii,
prieoar el . | e | u . 239,90 LE|
o extractul de portocald amara - sursa de potasiu si fibre solubile - datoritd indicelui sau glicemic scazut, mentine o ratd metabolica —

49997 LEI/ 11
normala, fiziologicd, in special a grasimilor, venind in completarea tuturor ingredientelor descrise mai sus.
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DEPURCONTROL

PREPARATUL PROFESINIST CARE CURATA
CORPUL DE PRODUSE INUTILE CARE
AFECTEAZA METABOLISMUL:

EXTRACTE VEGETALE PERFECT SELECTATE CU
ACTIUNE DE DETOXIFIERE:

extractul de coaja de mesteacan curata corpul de toxine

NUTRICODE | 17

« supliment de ultim3 generatie, care contine ingrediente siajutd la indepartarea excesului de apa din organism,
de cea mai buna calitate, selectate pentru oamenii care « extractul de coada-calului eliming excesul de uree,
se confrunta cu problema retinerii apei in organism; regleaza si sprijina echilibrul hidric al corpului,

o extractele selectate cu grija din plante cu proprietati « frunza de orthosyfon este una dintre cele mai vechi
diuretice au un efect pozitiv asupra gestionarii apei din plante medicinale, avand proprietati diuretice
organism, e extractul de radicina de papadie sustine activitatea

o extractul natural de coajd de mesteacan ajuta in procesul ficatului si vezicii biliare, ajuta la eliminarea toxinelor
de indepartare a toxinelor, din organism si are un efect pozitiv asupra proceselor

e un preparat care sustine perfect echilibrul hidric al digestive.

corpului si detoxifierea organismului.

INCLUDE MASURA
DOZATOARE
EY. .o i DEPURCONTROL
- - V= 5;5;.3% o SLisiE 9 gz SUPLIMENT ALIMENTAR
CuU RATAREA NATURALA §§ § éééig ‘% gS §§ E gg‘ig? g §c Un preparat unic ca forma si efect, care contine ingrediente perfect
. . . . " . . - £ .?._70'°g ; :gmamggg s , pri 4 di i fiziologice, it indenart
Retentia de apa din organism poate afecta persoangle (vje toate vgrstele. MO’[IYU| p?at‘e fio cantltate prea mica 4 g;gg g o i agm § ﬁ;l compues, care b e e‘gz;efm;ur;ejﬁ; czu'%ffc'jies e e ohartares
de lichid baut in timpul zilei. De asemenea, hormonii, caldura, o dieta dezechilibrata si asezarea intr-o singurd it 8 = i 1 = afecteaza metab%\ismud\. Prezentda acizilor fenolici si aSavo?oadebrdm
o e A P s g q o & j teacs ti ti
pozitie pot contribui, pe termen lung, la retentia apei in organism. Adesea, simpla schimbare a obiceiurilor nu g L :ﬁnﬁiﬁ:g gieapﬁafjtu'fuf‘ pr'é‘cfj‘;fjg meez‘t??;‘ggacnufgj‘t?Ogj;fﬂ ;”Digggj;‘eof
este suficientd pentru a rezolva aceasta problema. DEPURCONTROL este solutia. Acest supliment alimentar e = metabolice. Tn mod similar, compusi activi din extractul de frunze de
. . . - : el = , e Lo o
excelent contine tot ce aveti nevoie pentru o lupta impotriva edemelor provocate de excesul de apa din corp. ‘rﬁ T gartrzzsféfggaszwac?ﬂaetz calulu, susfin excrefia urinel 51 produselor nutile
Extractele naturale continute in plantele cu proprietati diuretice si detoxifiante reconstruiesc echilibrul natural al m

Se mdsoard 15 ml de preparat si se dizolvd in 1,5 | de apd. Beti pe parcursul

organismului, restaurand starea de spirit excelentd, aspectul sanatos si, mai presus de toate, sandtatea. P
intregli zile.

CURA DE 30 DE ZILE
480ml | 801016

239,90 LEI

499,97 LEI /11

3
.
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ANTI-CELLULITE

Celulita este o problema tot mai frecventd. Nu numai ca arata inestetic, ci afecteaza si sdnatatea,
deoarece preseaza vasele limfatice si circulare, provocand probleme de circulatie, blocand eliminarea

toxinelor. Foloseste tabletele inovatoare ANTI-CELULITATE pentru a scdpa de celulita.  gestionarea anormald a hormonilor - cand organismul are niveluri ridicate de estrogen cu deficientd simultana de
' progesteron,

» stilul de viata sedentar si lipsa activitatii fizice,

e dieta necorespunzatoare - consumul excesiv de zahar si sare,
e fumatul,

» factori genetici.

CUM SE FORMEAZA CELULITA?

Celulita este o problema comuna care afecteaza nu numai femeile, ci si barbatii. Apare de obicei in zona
sanilor, abdomenului si coapsei, sub forma de bucati de grasime perceptibile pe suprafata pielii. Existd multe
motive pentru crearea sa, unele dintre ele fiind:

PUTEREA INGREDIENTELOR NATURALE PENTRU O
PIELA IDEALA SI FERMA:

o extract de curcuma - sustine curatarea corpului si mentine
metabolismul adecvat al grasimilor, reducand semnele de celulit,

« extract de pennywort asiatic - ajuta la mentinerea fermitatii si
elasticitatii pielii si a structurii adecvate a tesutului adipos,

« extract de urzica indiana - contine forskolin, care, prin efectul
pe care il are asupra proceselor metabolice ale grasimilor, ajuta
la mentinerea masei corporale normale si avand un efect vizibil
asupra reducerii coajei de portocald,

o Extractul de trifoi dulce si castanul mentine o circulatie optima
a sangelui, care este una dintre metodele-cheie pentru
tratamentul celulitei.

O ARMA INOVATOARE iN LUPTA
iMPOTRIVA CELULITEI:

* ingredientele alese cu grija, de cea mai inalta
calitate, actioneaza pe mai multe niveluri,
sprijinind reducerea celulitei si imbunatatind
sanatatea,

e combinatia unica de extracte naturale de
plante sustine perfect purificarea corpul de
toxine, mentine o greutate corporald normala
si un metabolism adecvat, eliminand grasimile
si ajutand la reducerea asa-numitei coji de

portocal3, ANTI-CELLULITE EEE (')’z> g Z
: s = 3853 m

e un preparat unic compus astfel incat . SUPUME’j‘T AL'MENTAS fegird Z

componentele sale sa se completeze Si sa-si O solutlelmovat.oare‘ Ig p[oblema comtempora@a care afecteaz:’a 58 {f;‘i c 3

A oy N L ' nu numai femeile, ci si barbatii - asa-numita piele de portocala. §§§§ [y =

imbunatdteasca performantele, oferind rezultate Functioneazi in doué directii, actionand atat asupra sursei problemei, 2533 r-r|| 4
excelente, cat sila nivelul efectelor sale negative. Extractele de plante atent i §§§ 5 z q
. ) . ) selectionate ajutd la curatarea corpului de toxine sila mentinerea >:< sggﬁ QE § z §'§"‘ S ”

e un supliment alimentar modern care iti va permite metabolismului adecvat al grasimilor, contribuind la reducerea celulitei. aggg == e o
sa te bucuri de o piele ferma si elastica. Produsul ajuta, de asemenea, la mentinerea greutatii normale a i §§§% S 'gc [
corpului, asigurand fermitatea pielii. e S 2 n
gl m | -
1 i =
Administrati 2 comprimate pe zi si beti de fiecare datd cu apd. T w =
-
60 DE COMPRIMATE FILMATE UN ~ =
CURA DE 30 DE ZILE = v
*~—
m
~

239,90 LEI

7139,88 LEI / 1kg
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BEAUTY DETOX

Frumusetea si sdnatatea incapsulate intr-o singura pastild? Acum este posibil datoritd BEAUTY SUPLIMENT ALIMENTAR
DETOX. Combinatia inovatoare de spirulina si colagen va ajut3 sa aveti grija atat de starea perfecta Este un produs unic la nivel mondial, va ajuta sa avet grija atat de

a organismului, cat si de aspectul fizic.

SPIRULINA ALGA COLAGENUL ACTIV
ALIMENT MINUNE VERDE - BOGATIA OCEANELOR Luati 2 capsule pe 2i cu apd,

O algd unica, clasificata printre cele mai bune
zece produse minune, cu un continut de
proteine de trei ori mai mare decat carnea
(aproximativ 70%) si un continut de calciu mai
mare decat cel din lapte! Este una dintre cele
mai bogate surse de clorofild, beta-caroten

si acizi nucleici printre toate produsele
alimentare vegetale si animale! Ajuta la
purificarea ficatului si a rinichilor de toxine,
reduce nivelul de aciditate si decolesterol
rau din organism. Datorita fenilalaninei,
amelioreaza digestia si reduce pofta de
mancare. Este pur si simplu "aur verde"
pentru corpul nostru!

STIATI CA SPIRULINA VA OFERA:

« toti aminoacizii necesari,

e qcizii grasi necesari, inclusiv oleic,
linoleic si y-linolenic,

e vitamina B12, a cdrei sursd principald
sunt produse de origine animald,

o . . . htate d OXIp PN n
* cantitati considerabile de calciu, aproximativ 8%, ceea ce inseamnd cd produsul 22 g % 8
fosfor si fier, contine cel putin 67% colagen. Este o garantie g s —D> o
« B-caroten pentru cea mai bund calitate! i'; ocC 2
» Vitamina C naturald continutd in extractul 35 X+ % ‘
de fructe acerola sustine sinteza colagenului \ %’fv < m
pentru a asigura functionarea corectd a pielii pDJQ % q
si contribuie la mentinerea unui metabolism 2 E 5
energetic adecvat. e w
¢ oW ]
B
T
9
3

Colagenul natural, obtinut din carnea de peste
- uningredient cu o puritate si concentratie
exceptionale - este inclus in suplimentul
BEAUTY DETOX, garantand intarzierea
imbatranirii pielii, imbunatatirea hidratarii

si reducerea ridurilor. In plus, amelioreaza
afectiunile inflamatorii care pot duce la raniri,
durere si pierderea functionalitatii articulatiilor.
O piele frumoasa, hidratata si tanara, plus o
conditie perfecta pentru articulatii - de acum
aveti aceasta combinatie inedita la indemana
voastra!

COLAGEN DE CALITATE SUPERIOARA:

e Productia de colagen din BEAUTY DETOX
este monitorizatd in fiecare etapd de productie,
prin Controlul Inter-procedural al Laboratorului
de Control al Calitdtii, asigurandu-se astfel
standardizarea produselor si un nivel de
purificare neobisnuit de ridicat.

e Colagenul din BEAUTY DETOX se distinge
de alte preparate disponibile pe piatd printr-o
o cantitate impresionantd de hidroxiprolind -

INCREDERE iN SUPLIMENTELE DE SANATATE S| FRUMUSETE!

60 CAPSULE

starea perfecta a organismului, cat si de aspectul fizic. Spirulina, care
este o bogatad sursa naturalad de proteine vegetale, cu un continut de
peste 70%, sustine controlul greutatii corporale, ajuta la eliminarea
toxinelor din organism si asigurd vitalitatea acestuia. Vitamina C

de provenienta natural, continuta in fructele de acerola, sustine
sinteza colagenului pentru a asigura functionarea corecta a pielii si
articulatiilor. Este un supliment unic care a fost conceput pe baza
celor mai recente inovatii biotehnologice, pastrand in acelasi timp
standarde superioare de puritate.

ooy Arpeg-oig pub uxaLILY

CURA DE 30 DE ZILE
447 ¢ | 801014

« combinatie inovatoare de materii prime de inalta calitate, de origine marina - spirulind si colagen activ,
e spirulina utilizata in BEAUTY DETOX este caracterizata printr-un grad de purificare exceptional,

« suplimenteaza nivelul vitaminelor necesare si al mineralelor valoroase, detoxifica organismul, sustine liftingul si regenerarea pielii din interior si 118,90 LE|
are un efect benefic asupra sanatatii articulatiilor, tenului, parului si unghiilor, 265996 LEI / 1kg

e cuformula Pro-Beauty si Anti-Toxin

* exceptional, testat cu atentie in fiecare etapa de productie, compozitie cu continut de colagen mult mai mare comparativ cu alte produse
disponibile pe piata,

o fara gluten si OMG (organisme modificate genetic)

¥

A EDIRNIAN

|
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MAGNESIUM 24 HSYSTEM
TRIPLEXPOWER

UN SUPLIMENT UNIC PE PIATA!

Magneziul variaza in functie de sursa! Ingredientele cheie ale suplimentului MAGNESIUM 24 H TRIPLEX POWER
sunt citratul de magneziu si L-pidolatul de magneziu. Acestia sunt compusi organici care, potrivit celor mai recente
cercetari, sunt perfect absorbiti de corpul uman. In plus, MAGNESIUM 24 H SYSTEM TRIPLEX POWER este
singurul preparat de pe piatd care, nu numai ca corecteaza deficitul de magneziu intr-un mod cuprinzator, dar contine
si ingrediente care sustin in mod adecvat organismul nostru dimineata, dupa-amiaza si seara. Actiunea lor sinergica
asigura regenerarea imediata si o stare perfecta!

SIMPTOMELE UNUI NIVEL DE MAGNEZIU SCAZUT SUNT:
» dureri de cap frecvente si ameteala,

» iritabilitate,

» oboseala,

» insomnie,

» contractii involuntare ale muschilor si ale ochilor,

» slabirea generala a organismului

UN SISTEM DE COMPLEX DE MAGNEZIU, IDEAL PENTRU TOATA ZIUA:

1. O TABLETA DIMINEATA

O combinatie perfectd de ingrediente pentru o dimineatd bund
Produsul contine guarana care are de aproape 3 ori mai multa cafeind decat cafeaua obisnuita
si extract de ginseng. Aceasta combinatie exceptionala stimuleaza metabolismul, in timp ce
revigoreaza si invioreaza organismul. In plus, stimuleaza starea de bine si va intareste capacitatea
fizica si intelectuala. Vitamina B6 ajuta la o buna functionare a corpului si, in plus, consolideaza
efectul magneziului si stimuleazad imunitatea.

2. O TABLETA DUPA-AMIAZA

Puterea ingredientelor pentru o zi activd
Imbogatit cu un extract natural de bacopa monnieri, care ajuts organismul s3 isi recapete vitalitatea
si puterea - va ajuta sa va concentrati, sa va imbunatatiti bunastarea si sa redobanditi o cantitate
incredibild de energie! Proprietatile sale sunt imbunatatite de acidul pantotenic, care ajutd la
restabilirea echilibrului organismului, eliminand stresul si oboseala.

3. O TABLETA SEARA

Un set de ingrediente pentru o noapte bund
Acesta contine balsam de lamaie si Withania somnifera (latind), care amelioreaza starile de excitare
nervoasa, iritabilitatea si stresul. Are un efect sedativ, relaxeaza corpul si mintea, permitandu-va
astfel sa adormiti mai repede. De asemenea, imbunatateste starea de spirit si are un efect pozitiv
asupra regenerarii nocturne a organismului. Vitamina B6é sustine efectul magneziului si are impact
asupra echilibrului organismului. Te vei trezi dimineata plin de energie!
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MAGNESIUM 24 H SYSTEM
TRIPLEX POWER

SUPLIMENT ALIMENTAR

Un sistem unic de 30 de zile format din 3 comprimate diferite,
administrate pe parcursul zilei. Fiecare comprimat contine magneziu,
care ajuta la mentinerea functiilor mentale adecvate si vitamine
adaptate in mod ideal la nevoile organismului, nevoi care se schimba
in timpul zilei. Asigurati-va ca organismul dumneavoastra este in stare 3x 30 TABLETE FILMATE
perfectd toatd ziua si toata noaptea! Datorita MAGNESIUM 24 H UN SISTEM DE 30 DE ZILE
SYSTEM TRIPLEX POWER V3 veti trezi dimineata plini de energie, care 3x36¢g | 801009

se va resimti pe tot parcursul zilei! 312’90 LEl

Luati cdte o 1 tabletd dimineata, dupd-amiaza si seara, cu apd 2897,22 LEI/ 1 kg
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VITAMINS FOR HER

O SOLUTIE IDEALA PENTRU NEVOILE FEMEILOR:

e 0 compozitie unica de vitamine si minerale concepute special pentru femei,

« 0 combinatia unicd de ingrediente nutritive, selectate cu atentie, care sustine functionarea corecta a organismului in timpul zilei - creste
energia, mareste imunitatea, sustine functia cardiovasculard, protejeaza impotriva stresului oxidativ, ajutand la mentinerea tineretii si stralucirii,

« continutul ridicat de acid folic din supliment este extrem de important pentru femei, in special pentru cele care intentioneaza sa devina mame,
« produsul contine numai ingrediente nutritive superioare, de calitate, cu efecte dovedite stiintific

CONTINUT ATENT SELECTIONAT:
« tiamina, riboflavina si vitamina B12 maresc energia si vitalitatea in timp ce regleaza activitatea metabolismului energetic,
« vitaminele A, C si E protejeaza impotriva stresului oxidativ, stimuleaza sistemul imunitar si functia cardiovasculara,

o acidul folic regleaza cresterea si functionarea celulelor corpului si joaca un rol extrem de important in dezvoltarea corecta a fatului; prin urmare,
este un supliment obligatoriu pentru femeile care doresc sa devind mame,

o vitaminele D si K fac sistemul nostru osos mai puternic (inclusiv dintii) si stimuleaza imunitatea,
o cromul reduce apetitul pentru dulciuri si ajuta la arderea grasimilor; sustine, de asemenea, mentinerea unei greutati corporale adecvate
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UN ELIXIR AL VITALITATII INGREDIENTUL CARE DA VIATA

Din cauza poluarii mediului, radiatiei solare, fumului de tigara, Acidul folic este unul dintre elementele esentiale ale corpului nostru
alcoolului sau a altor substante conservante continute in alimente,  si de multe ori suferim din cauza lipsei sale. Acesta este responsabil
corpurile noastre acumuleaza radicali liberi. In fiecare zi corpul pentru dezvoltarea celulard, reglementand functionarea acesteia.
luptad impotriva acestora. Suplimentul alimentar NUTRICODE Furnizarea adecvata a acidului folic este extrem de importanta pentru

PENTRU PENTRU EA contine ambrozie divina plind de antioxidanti femei, in special pentru viitoarele mame. Un nivel adecvat de acid folic
naturali. Vitaminele A, C si E protejeaza celulele impotriva stresului  garanteaza o dezvoltare fetald adecvata.

oxidativ si ajutd la mentinerea unui sistem imunitar puternic. Este o

garantie a sanatatii si a unei bunastari perfecte.

VITAMINS FOR HER

SUPLIMENT ALIMENTAR

Reprezinta o solutie ideald pentru femeile carora le pasa de
sanatatea lor. Complexul de vitamine si minerale creat cu
scrupulozitate este adaptat nevoilor nutritionale ale femeilor.
VITAMINS FOR HER este un ajutor nepretuit zi de zi. Datoritad
antioxidantilor, ajuta organismul sa faca fata radicalilor liberi care
apar in corpul nostru din cauza poludrii aerului, a alimentelor
procesate, a fumului de tigard sau a alcoolului. Complexul de
vitamina B asigura un nivel adecvat de vitalitate in timpul zilei si
sustine functia cardiovasculard. Datorita continutului ridicat de acid
folic, acesta este un supliment perfect pentru femeile care doresc sa
devind mame.

Luati 2 tablete pe zi cu apd.

2 x 30 TABLETE FILMATE
CURA DE 30 DE ZILE

33g,21,9g | 801011

312,90 LEI

5699,45 LEI/ 1 kg
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EXCEPTIONAL PRECUM O FEMEIE

Femeile au nevoie de o cantitate mare de energie pentru a tine
pasul cu ritmul vietii de zi cu zi. Fiecare zi aduce provocari noi,
interesante, dar este si o provocare pentru organism. Stim cat de
multe se intdmpld in mintea unei femei moderne. Inspirdandu-ne din

natura lor exceptionald, am dezvoltat un supliment unic, care va fi
un suport zilnic nepretuit. VITAMINS FOR HER este o sursa bogata
de vitamine din grupa B, care sprijind buna gestionare a energiei in
organism, mentinand in acelasi timp un nivel adecvat de zahar in
sange pe tot parcursul zilei. Un amestec cu adevarat nutritiv intr-o
singura pastila!
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VI TAMIN S F O R HE R 5 O + UN COMPLEX IDEAL DE VITAMINE, MINERALE S| EXTRACTE DE PLANTE:

« trifoiul rosu amelioreaza eficient simptomele menopauzei, cum ar fi bufeurile si starea de iritabilitate,
» fierul stimuleaza perfect productia necesara de celule rosii din sdnge, hemoglobina si oxigen in organism si reduce oboseala si starea de
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epuizare,
e zincul si cuprul ajuta la mentinerea unui par frumos si sanatos, a pielii si a unghiilor, protejand in acelasi timp celulele impotriva stresului
SUPLIMENTE PROFESIONALE PENTRU FEMEILE MATURE: exidativ
« 0 combinatie inovatoare de ingrediente care sprijing perfect femeile cu varsta de peste 50 de ani » tiamina, niacinul si biotina reprezinta un suport perfect al sistemului nervos, ajutand la mentinerea functiilor mentale adecvate,
e produs de neegalat care, datoritd continutului ridicat de extract natural din trifoi rosu, amelioreaza simptomele menopauzei, cum ar fi bufeurile, *  manganul contribuie la mentinerea unui metabolism energetic adecvat si a oaselor sandtoase

transpiratiile nocturne, iritarea si oboseala,
e siguranta utilizarii produsului este garantata printr-un control strict al compozitie in fiecare etapa de productie,
e un continut ridicat de fier, care este deosebit de important pentru femeile in varsta de 50 de ani si peste

O compozitie cuprinzatoare de vitamine si minerale, atent

selectate, in vederea sustinerii corpului feminin in perioada
» 4 menopauzei. Acest amestec ideal de componente restabileste
£R BLOS echilibrul hormonal, imbundtateste bundstarea si are un efect

benefic asupra sanatatii si aspectului fizic, permitandu-va sa va
bucurati la maxim de viata

ﬂ VITAMINS FOR HER 50+
% SUPLIMENT ALIMENTAR
D o

Luati 3 tablete pe zi cu apd.

305i 60 TABLETE FILMATE
CURA DE 30 DE ZILE

33g 66g | 801012

312,90 LEI

3160,61 LEI / 1 kg
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TRIFOI PENTRU NOROC VITAMINE SI MINERALE ESENTIALE

Tn timpul perioadei de menopauz3, nivelul de estrogen scade brusc, In timpul menopauzei, corpul feminin este extrem de predispus
ceea ce se manifesta printr-o serie de afectiuni neplacute. Cele la boli, in special la cele de sange si sistemul osos. In plus fata de
mai frecvente dintre acestea sunt bufeurile, iritatia si somnolenta suplimentele fitoestrogenice, se recomanda, de asemenea, sa se
constantd. Pentru a creste confortul fizic si mental in aceasta asigure furnizarea de nutrienti adecvati organismului. Prin urmare,
perioada, se recomanda sa se furnizeze organismului substante VITAMINS FOR HER 50+ reprezinta o compozitie atent selectata
similare cu estrogenul, derivate din plante, adica fitoestrogeni. Un de vitamine si minerale, fiind creata pentru a satisface nevoile

aliat de neinlocuit pentru femeile care trec prin menopauza este femeilor mature. Acest produs determind mentinerea unui nivel de
trifoiul rosu, care este, de asemenea, un ingredient al suplimentului vitalitate si a unei stari de bunastare, responsabilitatile de zi cu zi
VITAMINS FOR HER 50+ Aceasta planta unica reprezinta o sursa nemaifiind o problema!

bogata de isoflavone perfect digerabile. Trifoiul nu trebuie sa aiba
patru frunze pentru
a aduce noroc!
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VITAMINS FOR HIM

UN COMPLEX IDEAL DE VITAMINE, MINERALE SI EXTRACTE DE PLANTE:

o tribulus terrestris stimuleaza dorinta si este un sustindtor perfect al performantei sexuale,

e zincul ajutd la mentinerea echilibrului acido-bazic adecvat si a nivelului adecvat al testosteronului in sange,

o tiamina sustine in mod eficient functionarea sistemului nervos si a inimii,

« acidul pantotenic elimina rapid starea de oboseala si epuizare si ajuta la mentinerea performantei intelectuale la un nivel adecvat,
o vitamina D regleaza concentratia adecvata de calciu in sange, asigura sanatatea dintilor si a oaselor, stimuland sistemul imunitar

VITALITATEA DIN NATURA
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UN ALIAT AL BARBATILOR

Testosteronul este unul dintre hormonii masculi cheie. Acesta
joaca un rol vital in diferite functii ale corpului. Nu numai ca
sporeste forta sexuald, dar impacteaza si cresterea masei
musculare si intdreste oasele. Lipsa de testosteron are ca
rezultat scaderea libidoului, reducerea masei musculare si a
celei scheletice si chiar scaderea starii de spirit si capacitatea
de concentrare! Pentru a asigura un numar adecvat de
componente nutritive organismului, este vital sa intelegeti de
ce are acesta nevoie. Compozitia suplimentului VITAMINS
FOR HIM a rezultat in urma unui proces lung si meticulos,
astfel incat produsul rezultat sa poata satisfice, in cea mai mare
masura posibild, nevoile barbatilor pentru vitamine si minerale.
Datorita suplimentului VITAMINS FOR HIM, va puteti

bucura acum de o stare fizicd excelenta si de o viata sexuald
satisfacatoare.

*Tribulus terrestris este o planta unica folositd in medicina chineza si indiana timp de mii de ani. Este deosebit de apreciat pentru
proprietatile sale de fortifere a organismului. Este deosebit de important pentru barbati, deoarece regleaza sinteza testosteronului in
organism, acesta determinand cresterea libidoului si intensificarea experientelor sexuale. Extractul de tribulus terrestris este un extract

natural, care are un efect benefic asupra intregului organism.

VITAMINS FOR HIM

SUPLIMENT ALIMENTAR

Un supliment alimentar unic a fost dezvoltat special pentru
nevoile barbatilor. O combinatie inovatoare de ingrediente alese
cu atentie va va oferi un sprijin complet pentru sanatate si va avea
un efect pozitiv asupra performantei sexuale. Acest complex ofera
vitamine si minerale esentiale pentru buna functionare a corpului.
Datorita extractului din tribulus terrestris, suplimentul regleaza
nivelul de testosteron, imbundtatind astfel potenta sexuala.
Complexul VITAMINS FOR HIM imbunatateste capacitatea fizica,
intelectuald si sexual. =
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Luati 2 tablete pe zi cu apd.

2 x 30 TABLETE FILMATE
CURA DE 30 DE ZILE

2x33¢g| 801010

312,90 LE|

3160,61 LEI/ 1kg
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CEL MAI BUN SUPLIMENT CARE VINE iN INTAMPINAREA TUTUROR NEVOILOR BARBATILOR:

preparat modern care contin componente nutritive de inalta calitate, atent selectate, pentru a raspunde nevoilor barbatilor.
compozitie perfectd a vitaminelor si mineralelor, care stimuleaza aptitudinile fizice si intelectuale.

extract natural care regleaza nivelul de testosteron, creste libidoul si are un efect benefic asupra performantei sexuale.
supliment care sustine vitalitatea, functionarea corecta a organismului si cresterea puterii fizice
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VITALITY BOOST
& MAGNESIUM POWER

Datorita formei convenabile, lichide a produsului, organismul absoarbe rapid toate ingredientele. In plus, VITALITY

VITALITY BOOST & MAGNESIUM POWER

Este un supliment alimentar inovator, format din sase recipiente pline de
vitalitate si energie. Forma lichidd permite cea mai buna absorbtie si o

BOOST & MAGNESIUM POWER are o aroma delicioasd, revigoranta, transformand produsul intr-o placere dulce! actiune aproape imediaté a produsului. Produsul NUTRICODE VITALITY \ \\}
. : : R 2 A4S BOOST este o injectie de ingrediente nutritive care impiedica epuizarea =
Reprezinta un stimulent de vitamine in forma lichidal corpului, in timp ce NUTRICODE MAGNESIUM POWER suplimenteazs -/ | 4

organismul cu magneziu, ceea ce este extrem de important pentru buna
functionare a sistemului nervos, cardiovascular si muscular. Compozitia
produsului NUTRICODE VITALITY BOOST & MAGNESIUM POWER a
fost conceputd astfel incat sa se asigure cd ingredientele Ti completeaza si
intaresc proprietatile.

A A 1 A Beti o dozd de Nutricode Vitality Boost imediat dupd deschidere flaconului si
O DOZA COM PLEXA DE EN ERG I E IN DOUA ETAPE aproximativ doud ore mai tarziu beti o dozd de Nutricode Magnesium Power,

pentru a compensa nivelul de magneziu.

NUTRICODE VITALITY BOOST NUTRICODE MAGNESIUM POWER
3 x NUTRICODE VITALITY BOOST

- echilibrul ideal 3 x NUTRICODE MAGNESIUM POWER

- oinjectie de nutrienti
Beti o portie de VITALITY BOOST de-a lungul zilei Doud ore dupd ce ati baut VITALITY BOOST,
luati o dozd de MAGNESIUM POWDER 6x 25 ml | 801013

Tn timpul unei zile intense la locul de munc, la facultate 101,90 l_El

sau in timpul unei activitsti fizice extenuante, un organism Magneziul rdspunde de buna functionare a aproape tuturor 679.33LEI/ 11
supraincarcat isi pierde resursele energetice. Prin urmare, sistemelor corpului. De asemenea, este responsabil pentru
bunastarea noastra este redusa - ne simtim obositi, epuizati un echilibru electrolitic adecvat. Grija pentru acest lucru este i
si somnorosi. Suplimentul NUTRICODE VITALITY BOOST, deosebit de important atunci cand, in timpul unui efort fizic sau iy —
datorits guaranei si extractelor de ceai verde, stimuleazs mental sporit, bem o cantitate mare de cafea, ceai sau doar apa. T T T T -
perfect organismul! Componentele nutritive continute in Este cauzata astfel eliminarea mineralelor esentiale organismului. P4
produs regleazs functionarea sistemului nervos si muscular, Datorita unei cantitati considerabile de magneziu, suplimentul 4 o‘. -
restabileste concentratia si imbunatitesc starea de spirit. NUTRICODE MAGNESIUM POWER compenseazd nivelul ,
e extractul de guarana contine o cantitate substantials electrol'it,i'lor, mentinand in acelasi timp o gestionare corecta N U T R I <IIIIIIIII> E
de cafeind, care are un efect benefic in cazul epuizarii a energiel. FOOD SUPPLEMENT
fizice si psihice, sporind energia, eliminand starea de e magneziul este responsabil pentru mentinerea " 1
somnolenta si oboseala, si imbunatdtind concentrarea si echilibrului electrolitic al corpului, il sprijind in timpul <5§ §Z >s§ §z VITALITY
memoria, efortului fizic si mental, este responsabil pentru buna 5 :c *ﬁ gc BOOST &
e niacinul, acidul pantotenic si riboflavina sunt functionare a sistemului nervos si cardiovascular, 3 ; 35 3; MAGNESIUM
responsabile de buna functionare a sistemului nervos - monitorizand de asemenea activitatea musculard, ﬁ = aé = POWER
sustine gestionarea corespunzatoare a energiei corporale, e vitamina B6 este un aliat de magneziu - stimuleazd i 3 B e ose.
ameliorand tensiunea nervoasa, si influentand pozitiv absorbtia acestuia, sustinand functiile psihologice si fiind = % Genius Power Shots
starea de spirit si performanta mental3, responsabil pentru un metabolism energetic adecvat al Lo Lo
organismului T m Av

e extractul de ceai verde este un antioxidant natural care
sustine lupta organismului cu radicalii liberi

\
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INNER BALANCE

SUPLIMENT ALIMENTAR

PENTRU CINE?

Idel penru cei predispusi la un stil de
viata stresant, care au stari de oboseala
excesiva sau care consuma produse care
provoaca acidifierea organismul, cum ar fi
zaharul, cafeaua, alcoolul sau alimentele
puternic procesate.

|

Capsule pentru noapte

Datorita prezentei extractelor de

melisa si de hamei, capsulele pentru

noapte faciliteaza adormirea si asigura un somn
de calitate, contribuie In

continuare la reducerea acidifierii organismului.

Soueieq

Utilizati 2 capsule pe noapte, pe care trebuie sd le luati cu
multd apa (cel putin un pahar).

MENT

FOOD SUPPLE
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d-base

Maintains the aci
S i nts
22\3?59 of crucial microeleme!

o

Pliculetele contin pulbere solubila cu aroma de portocala ce se administreaza in timpul zilei

Sunt bazate pe extractul din flori de trandafir, care sprijind procesele fiziologice de eliminare a produselor metabolismului si ajutd la mentinerea echilibrului
acido-bazic. Zincul influenteaza pozitiv functionarea sistemului imunitar, magneziul si fierul ajuta la reducerea senzatiei de oboseald, iar extractul de urzica sustine
eliminarea apei din organism.

Continutul unui plic se dizolva in 200 ml de apd. Se foloseste cdte un plic de 2 ori pe zi.

NUTRIC:DE

FOOD SUPPLEMENT

INNER BALANCE

SUPLIMENT ALIMENTAR
» mentine echilibrul acido-bazic

) o sursa esentiald de microelemente

-
g

osec oo aun sumON
Y3NNI

Sistem lunar pentru zi/noapte, functioneaza 24h
pentru mentinerea echilibrului acidului bazic.

60 PLICULETE + 60 CAPSULE
240g+30¢g | 801001

312,90 LE|

1158,89 LEI/ 1kg

JONVIVE
AN3WTIddNS 0004

JCIDRILAN
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Retete culinare, blogul, calculatoarele IMC si BMR, Giwi=
===te N suport in realizarea obiectivelor - toate acestea

si multe altele pot fi gdsite pe site-ul nostru! Foloseste

aplicatia Nutricode pentru telefonul mobil! Mai multe
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SLIM EXTREME

SUPLIMENT ALIMENTAR

PENTRU CINE?

Pentru persoanele care au nevoie de sprijin in

pierderea rationala a greutatii, care doresc sa obtina

o siluetd ,de vis” fara senzatia continua de foame.
—

—
Q

< s Comprimate

efervescente cu
aroma de struguri

won

Au ca sarcind sa completeze
vitaminele si mineralele pe care le

informatii pe nutricode.fmworld.com. |

>

Comprimate filmate

Pe baza ingredientului inovator - “aElp
glucomanan - care, in combinatie C%;i 25
cu o dieta hipocaloricd, influenteaza ﬂgg E
pierderea in greutate. Cromul ajuta ghgm
la mentinerea unui nivel adecvat al ig
glucozei din sange, limitand pofta 9
de dulciuri si dorinta de a lua gustari g
intre mese. La randul sau, extractul H
de Garcinia cambogia este o sursa i
de acid hidroxicitric (HCA), care §
incetineste productia de grasime in 8

&

organism.

Utilizati cate 2 comprimate filmate de 3 ori pe zi,
cu o cantitate mare de apd (1-2 pahare).

GLUCOMANANUL - ASASINUL APETITULUI

i\
A

pierdem reducand cantitatea de

w alimente consumata pe zi. Create
special pentru mentinerea frumusetii
-]
=g
e
o —e
*—¥
WV

AIN3IW31ddNS 004

INTALX3A WIS

SSOI IUBIOAM BULIND LIS 16

pielii. Vitamina C sustine productia
de colagen, iar biotina si vitamina B2
asigura pastrarea unui ten sanatos.
Calciul asigura functionarea
corespunzatoare a enzimelor
digestive.

AN3IW31ddNS 0O

Utilizati 1 comprimat efervescent pe zi,
inainte de masd, dizolvat intr-un pahar cu
apd (200 mi).

ACIEDTALAN

Glucomananul este o fibra solubila in apa, derivata din planta Amorphophallus Konjac. Umflandu-se in stomac, il umple si transmite astfel un semnal
centrului de satietate din hipotalamus, cd nu ne este foame. Acest lucru permite reducerea cantitatii si volumului meselor. Asa cum demonstreaza
cercetarile, utilizarea glucomananului impreuna cu un regim hipocaloric reduce greutatea corporala la persoanele supraponderale, in medie cu 3 kg pe
luna®. Pentru ca glucomananul sa isi indeplineasca sarcina, trebuie sa nu uitati sa luati comprimatele cu o cantitate mare de apa.

Birketvedt GS. “Experiences with three different fiber supplements in weight reduction.” Med Sci Monit. 2005 Jan; 11(1): PI5-8

\\\ \l "I///

SLIM i

Weight loss
appetite
Glucom
body m =
coaten ¢

SLIM EXTREME

SUPLIMENT ALIMENTAR
) sprijina scaderea in greutate, reducand pofta de mancare

p contine glucomanan, care are un randament ridicat de reducere a
greutatii corporale

) slabeste si mentine-ti pielea frumoasa!

Nutricode Slim Extreme este o compozitie de ingrediente care sprijina

pierderea greutatii corporale prin reducerea poftei de mancare. Sistemul unic

LJAll day weight control” a fost conceput pentru persoanele care doresc sa

isi reducad greutatea corporald intr-un mod rational. Permite, de asemenea,

mentinerea frumusetii pielii in timpul dietelor de slabire. Produs adecvat

pentru vegetarieni si vegani.

180 DE COMPRIMATE FILMATE + 30 DE COMPRIMATE EFERVESCENTE
2x1035g+2x675¢g | 801002

312,90 LE|

914,91 LEI/ 1 kg
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VITALITY BOOST

SUPLIMENT ALIMENTAR

PENTRU CINE?

Sprijin pentru cei care se confrunta cu lipsa de energie,
oboseala si distragerea atentiei, care doresc sa dea
vietii un ritm mai bun. De asemenea, este recomandat
persoanelor care practica un sport.

|

= 1 Comprimate filmate
pentru noapte

Sunt o sursa bogata de vitamine si
minerale. Elementele comprimatelor
accelereaza metabolismul, faciliteaza
odihna pe timp de noapte, rezultand
o crestere a energiei ziua. Cromul
ajuta la mentinerea nivelului adecvat
de glucoza in sange, seleniul ajuta

la protejarea celulelor impotriva
stresului oxidativ, iar fierul participad la
transportarea oxigenului in organism.
Piperina din piperul negru sustine
digestia si absorbtia nutrientilor.

uoneuaanfas Ayeua
puIw 3 APOq ANOA 10}
ABlaUB 40 550p Allep INOA

1soo8g
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AN3IW3T1ddNS 0O

AT TALAN

Utilizati 2 comprimate filmate seara,

pf? cu o cantitate suficientd de apd.

NUTRIC:TDE

FOOD SUPPLEMENT

VITALITY BOOST

Your daily dose of energy for your body & mind. Vitality rejuvenation

Y

A

Pliculete pentru zi cu colutie cu aroma de portocale

Portia zilnici de energie. Niacina, acidul pantotenic si riboflavina, intarite suplimentar cu cafeina, reduc oboseala si senzatia de oboseala. In plus, acidul
pantotenic asigura eficienta mintii. Vitaminele din grupa B au grija de sistemul nervos, iar tiamina este responsabild cu functionarea corecta a inimii. Vitamina E
ajuta la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

Utilizati zilnic, pe cale orald, continutul unui plic. Produs adecvat pentru vegetarieni si vegani.

VITALITY BOOST

SUPLIMENT ALIMENTAR

) portia ta zilnica de energie pentru corp si minte

2z NUTRIC:1:)E o
i xé L%gg{; ) regenerarea fortelor vitale
=l FOOD SUPPLEMENT FORMULA B
i3 Ho | Este compozitie a unor elemente selectate perfect, care
‘% E - asigura fluxul de energie fizica si mentala in timpul
i~ ) zilei si 0 odihnd mai buna noaptea.
P oE VITAL—

‘ $ = BOO! 30 PLICULETE + 60 COMPRIMATE FILMATE
| o 300¢g+48¢g | 801003

312,90 LE|

899,14 LEI/ 1 kg
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PENTRU CINE?
Pentru cei care viseaza la un ten impecabil,
par dens, sanatos si unghii puternice.

HAIR SKIN NAILS

SUPLIMENT ALIMENTAR
p formula Pro-Beauty
) cu extract de rodie

Este o compozitie ideala de elemente necesare pentru a obtine un par
stralucitor, o piele catifelata si unghii sénatoase. Formula Pro-Beauty
contine cupru, care are efect asupra pigmentdrii adecvate a firelor de par,
fier, care asigura cresterea lor normalg, si zinc, care furnizeaza unghiilor
materialul de constructie, precum si vitamina E si extract de rodie.
Complexul a fost imbogétit, printre altele, cu drojdie de bere, vitaminele
A, B2, B6, B12 si C, biotina si aminoacizi de sulf.

56 COMPRIMATE FILMATE
448¢ | 801005

99,90 LEI

222991 LEI/ 1kg

Utilizati 1 comprimat pe zi, care se inghite cu apd.
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PENTRU CINE?

Special recomandat pentru cei care sufera frecvent
de rdceala si doresc sa-si intareasca imunitatea.
Este perfect, de asemenea, pentru persoanele
care se antreneaza sau lucreaza fizic.

SUPLIMENT ALIMENTAR

» 100% vitamina C

p formula noua cu zinc care ajuta la functionarea corecta a sistemului
imunitar

Vitamina C este un derivat exclusiv din extractul natural din fructele

de Acerola. Acerola, denumita si visind de Barbados”, este un superfruct, care
are de 30 de ori mai multa vitamina C decat lamaia. La randul lor, macesele
sunt, de asemenea, bogate in bioflavonoide, care sunt antioxidanti naturali.
Consumul regulat de vitamina C are grija de imunitate, are un efect benefic
asupra dintilor, pielii, oaselor precum si asupra sistemului nervos si protejeaza
celulele impotriva stresului oxidativ. Produs adecvat pentru vegetarieni si
vegani.

60 COMPRIMATE DE SUPT - CU AROMA DE ACEROLA SI VISINE
72¢g | 801004

87,90 LEI

1220,83 LEI/ 1 kg

Utilizati 2 comprimate pe zi. Se sug incet.
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NUTRICODE

BRATARA
MULTIFUNCTIONALA NUTRICODE
FITNESS TRACKER

DESCARCA APLICATIA

Nutricode este o aplicatie modernd mobild, care te ajutd sa ai obiceiuri

alimentare sanatoase si care iti aratd cat de activ iti petreci timpul. Datorita

utilizarii jurnalului de activitate, poti sa atingi cu usurinta obiectivele urmarite,

iar simbolurile motivationale te incurajeaza sa continui efortul si te ajutd sa

sarbatoresti succesele zilnice.

p utilizand aplicatia in fiecare zi, poti urmari progresul tau pe
graficul cantarului si iti poti planifica fara probleme dieta, datorita
propunerilor de mancare pentru fiecare moment al zilei

) aplicatia calculeaza indicele IMC si WHR, de asemenea, iti
prezinta intr-un mod transparent statisticile tale

3

®

G zﬁmmmi: | 2. Download on the
p» Google play ’ App Store

BRATARA MULTIFUNCTIONALA
NUTRICODE PREMIUM

FITNESS TRACKER PREMIUM

Bratara multifunctionald NUTRICODE este proiectata
pentru persoanele active. Printre functiile dispozitivului

se afla: un pulsometru, un ceas, un contor de calorii, un
pedometru, un ceas cu alarma, notificari ale apelurilor
primite. Pentru conectarea cu un smartphone este utilizata
tehnologia Bluetooth. Bratara se integreaza cu dispozitivele
din sistemul Android si iOS.

920084 | NEAGRA

399,00 LEI

BRATARA MULTIFUNCTIONALA
NUTRICODE STANDARD

FITNESS TRACKER STANDARD

Bratara multifunctionald NUTRICODE este proiectata
pentru persoanele active. Printre functiile dispozitivului se
afla: un ceas, un contor de calorii, un pedometru, un ceas cu
alarma, notificdri ale apelurilor primite. Pentru conectarea
cu un smartphone/aplicatia NUTRICODE este utilizatd
tehnologia Bluetooth. Bratara se integreaza cu dispozitivele
din sistemul Android si iOS.

920082 | NEAGRA
920083 | ALBA

299,00 LE|
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Bratarile NUTRICODE vor fi ghidul tau pentru corp si pentru visele tale. Pentru rezultate excelente,
combina spiritul sportului cu tehnologia moderna. Un mod de viata sandtos nu a fost niciodata mai simplu!

NUTRICODE

SCIAGNLJ APLIKACJE
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PROGRAMUL FIT6

PROGRAMUL FIT6- INOVATIE iN LUMEA KILOGRAMELOR PIERDUTE PIERDERE NATURALA DE
GREUTATE FARA EFECTUL JO-JO

VISEZI LA SILUETA IDEALA?

... dar iti este dificil sd gasesti timp si motivatie pentru exercitii regulate? Poate ca nu ai
cunostinte despre cum sa iti echilibrezi dieta - ce sd mamanci si ce sa eviti? De acum
fnainte nu vei mai avea nicio grijd. Am creat un program care iti va schimba viata o data
pentru totdeauna. Afla mai multe alaturandu-te programului FITé6.

FIT6 este singurul program de acest tip din lume, un program unic de pierdere in
greutate, creat pe baza unei intelegeri profunde a stilului de viata din secolul XXI. Acest
program este dezvoltat de doctorul dietetician Dr. Lidia Marrdo - presupune reducerea
tesutului adipos si pierderea in greutate, datoritd unei diete sdnatoase, echilibrate ce
include si suplimentele inovatoare NUTRICODE. Scopul programului nu este doar sa
pierdeti kilograme in plus, ci si sa va imbunatatiti stilul de viata, pentru imbunatatirea
sanatatii si bunastarii dvs.

FIT6 - VISUL DE A AVEA O SILUETA IDEALA DEVINE, IN SFARSIT, REALITATE.

Dietetician Clinic Lidia Marrdo,
Autor al Programului FIT6

INGREDIENTELE NUTRITIVE NECESARE ASISTENTA PROFESIONISTA

Procesul de slabirea este unul dificil pentru organism, chiar daca Pe intreaga durata a programului FITé, fiecare participant va
nu il resimti la nivel fizic. Prin urmare, FITé furnizeaza corpului putea sa beneficieze de sfaturile dieteticianului profesionist.
nutrienti de calitate superioara, sub forma de suplimente Ea va monitoriza si analiza rezultatele, va oferi indrumarile
inovatoare NUTRICODE. Pentru fiecare etapa de slabire exista adecvate si va clarifica orice indoiald.

un set diferit de produse, care raspunde in mod ideal nevoilor
corpului dintr-un anumit moment.

TMPARTE Sl MOTIVEAZA ATINGE-TI TELUL

Stim cat de important este suportul si motivatia. Din cauza Utilizati o metoda de slabire sdnatoasa si eficienta. Va garantam
lipsei lor, adesea oprim dieta, simtindu-ne neputinciosi si ca urmand un plan echilibrat, in 6 pasi, veti pierde kilogramele
intorcandu-ne la obiceiurile noastre vechi, nesanatoase. Prin suplimentare cu usurinta siin siguranta. Cu ajutorul programului
urmare, impreund cu programul, a fost creata o comunitate FIT6 nu va veti bucura doar de o siluetd ideald, ci si de

FIT6 - un spatiu in care fiecare participant isi poate impartasi bunastare si de o sanatate perfecta.

dificultatile, gandurile si realizarile.
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ALATURA-TE PROGRAMULUI FIT6 AZI.

6 PASI PENTRU O SILUETA IDEALA

Fiecare pas dureaza o luna. Durata dietei depinde de greutatea pe care doresti sa o pierzi. Cu cat vrei sa pierzi mai
mult, cu atat mai multi pasi ai de urmat. Poti renunta in orice moment.

PREVENIREA INFLAMATIILOR

p O dietd inadecvata duce la aparitia afectiunilor inflamatorii
1 in organism. Primul pas consta in ajutarea organismului sa isi
restabileasca echilibrul natural

p Scopul primei etape este nu numai pierderea in greutate, ci si
detoxificarea si purificarea corpului, precum si imbunatatirea
bunastdrii si a sanatatii generale

PIERDEREA iN GREUTATE

) Aceastd etapd este impartita in 4 faze
2 ) Scopul sdu principal este reducerea considerabila a tesutului
adipos, mentinand in acelasi timp energia si vitalitatea organismului

) Folosind suplimentele NUTRICODE ne ajutdm organismele intr-un
3 mod complex, oferindu-le elementele nutritive necesare

p Detoxifierea si purificarea organismului are efecte benefice asupra

stdrii noastre de bine

p Ne mentinem masa musculara, ceea ce impiedicd pierderea
5 fermitatii corpului.
) Pierdem treptat kilograme in plus.

p Celulita este vizibil redusa

N

TONIFIERE

a D Acest pas are ca scop stimularea masei musculare

MENTINEREA REZULTATELOR

» Scopul a fost atins. In acest pas se pune accent pe o dieta
echilibrata care sa asigure stabilizarea pe termen lung a
organismului si impiedicarea efectului de yo-yo
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